URDHER
Nr. 234, daté 25.5.2015

PER MIRATIMIN E UDHEZUESIT PER MONITORIMIN E ZHURMAVE DHE
EFEKTEVE NE SHENDET

Né mbéshtetje t€ nenit 102, pika 4, té Kushtetutés sé¢ Republikés sé Shqipérisé dhe té nenit 43,
pika 3, té ligjit nr. 10 138, daté 11.5.2009 “Pér shéndetin publik”, té ndryshuar,

URDHEROJ:

1. Miratimin e udhézuesit pér monitorimin e zhurmave dhe efekteve né shéndet, sipas tekstit, q¢ i
bashkélidhet kétij urdhri.

2. Instituti 1 Shéndetit Publik té marré masa pér zbatimin e kétij urdhri.

Ky urdhér hyn né fuqi menjéheré dhe publikohet né Fletoren Zyrtare.

MINISTRI I SHENDETESISE
Ilir Beqaj

UDHEZUES
PER MONITORIMIN E ZHURMAVE DHE EFEKTEVE NE SHENDET

Norma teknike

Ky udhézues pércakton metodikat dhe rregullat e vlerésimit té zhurmave né mjedis dhe vende
pune, népérmjet matjeve dhe monitorimit, me qéllim shmangien, parandalimin dhe pakésimin e tyre
me synimin pér mbrojtjen e shéndetit té banoréve dhe punémarrésve, pérfshi bezdisjen, ekspozimin
ndaj zhurmave né mjedis.

Né zbatim té kétij udhézuesi, pér teknikat e matjeve dhe monitorimit té zhurmave né mjedise e
vende pune, jepen edhe pérkufizimet sa mé poshté vijon:

1. “Burim specifik (BS)” éshté njé burim zhurme qé pércaktohet lehtésisht dhe qé pérbén
shkakun kryesor té fuqishém té ndotjes akustike;

2. “Kohé e gjaté monitorimi (KGj)” pérfagéson njé shtrirje kohore té mjaftueshme té kohés, gjaté
sé cilés vlerésohen nivelet e zhurmave né mjedis; Zgjatja e kohés sé matjeve éshté e lidhur me
ndryshimet e faktoréve qé ndikojné né kohézgjatjen e zhurmave.

3. “Kohé referimi (KR)” pérfagéson periudhén/kohén e njé dite t€ ploté, gjaté sé cilés béhen
matjet; zgjatja e kohés ditore ndahet né 3 periudha referimi, si mé poshté: dita zgjat 13 oré, prej orés
06-19; mbrémja zgjat 4 oré, prej orés 19-23; dhe nata zgjat 7 oré, prej orés 23-00;

4. “Koha e vézhgimit (KV)” éshté periudha e kohés qé pérfshihet né kohén e referimit (KR) dhe
ku kryhen verifikimet e kushteve té zhurmés qé duhet vlerésuar;

5. “Koha e matjes (KM)”, né brendési té ¢do kohe vézhgimi, pércaktohet njé, ose mé shumé
kohe matje me njé zgjatje té barabarté, ose mé té vogél se koha e vézhgimit, né funksion té
karakteristikave té ndryshueshmérisé sé zhurmés dhe né njé ményré té tillé qé matja té pérfaqésojé
fenomenin;

6. “Niveli i vlerave té efektshme té presionit té ponderuar “A”, “LAS, LAF, LAI” shprehin vlerat
né mesataren logaritmike t€ lévizshme té presionit, tingullit t€¢ ponderuar né “A”, LPA sipas
pérbérésve té kohés “slow”’- ngadalté, “fasf’- 1 shpejté, “impulse”;

7. “Nivelet e vlerave maksimale té presionit té tingullit LASmax, LAF max, LAI max” shprehin
vlerat maksimale té presionit t€ tingullit t€ ponderuar né kurbén “A” dhe né konstante té kohés s/,
fast, impulse;

8. “Niveli i vazhdueshém ekuivalent i presionit té tingullit t€ ponderuar “A”” shpreh vlerén e



nivelit té presionit t€ tingullit t€¢ ponderuar “A” i njé tingulli konstant, gjaté njé periudhe specifike
kohe “T”, ka njé presion kuadratik té njéjté mesatar me njé tingull t€ marré né konsideraté, ku niveli
1 tij ndryshon né funksion té€ kohés dhe shprehet me formulén:
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Ku LAeq éshté niveli 1 vazhdueshém ekuivalent i presionit té tingullit té ponderuar né “A” i
konsideruar né njé interval kohe gé fillon né momentin t-1; pA(t) éshté vlera e momentit té presionit
té tingullit té ponderuar “A” t€ sinjalit akustik né Paskal (Pa); p0 = 20 mikroPa éshté presioni sonor 1
referencés.

9. Niveli i vazhdueshém ekuivalent i presionit sonor t€ ponderuar “A” relative né kohén afatgjaté
(LAeq,KGJ): éshté niveli i vazhdueshém ekuivalent i presionit té tingullit t&€ ponderuar “A” relative
me kohén e gjaté té pércaktuar né (LAeq, KGj) dhe mund ti referohet:

a) Vlerés mesatare pér té gjithé periudhén, duke iu referuar nivelit té vazhdueshém ekuivalent té
presionit té tingullit té€ ponderuar né “A” relative me gjithé kohén KGj, té shprehur né formulén e
méposhtme:

.
Ly =10 log[l'V > 10*"amtn } dB(A)
i=]

Duke gené shprehur me “N” koha e marré né konsideraté.

b) Né njé interval kohe té vetém né KR. Né kété rast vecohet njé KM prej 1 ore brenda kohés
KV, né té cilén zhvillohet fenomeni qé ekzaminohet. (LAeq, KG;j), pérfagéson nivelin e
vazhdueshém cekuivalent té presionit té tingullit té€ ponderuar né “A” qé éshté rezultante e shumés
s¢ “M” kohé matje t&€ KM, té shprehur né formulén e méposhtme:

.
Lyyn = 1()1ogH ¥ 1000 } dB(A)
i=]

Ku “1” éshté njé interval i vetém prej 1 ore né ekzaminimin e KR-sé
Eshté njé nivel qé konfrontohet me kufijté e kujdesit.
10. Niveli i tingullit i njé ngjarje té vetme LAE, (SEL) jepet nga formula e méposhtme:

SEL=L, =10log L J.L(pdl dB(A)
Iy , Po

Ku t2 — t1 éshté njé interval kohe e mjaftueshme gjaté pér té kuptuar ngjarjen; t0 éshté zgjatja e
referimit prej (1s);

11. Niveli i zhurmés ambientale (NZhA): éshté niveli i vazhdueshém ekuivalent 1 presionit té
tingullit t€ ponderuar né “A”, i prodhuar nga gjithé burimet e zhurmés ekzistuese né njé vend té
dhéné dhe gjaté njé periudhe kohe té pércaktuar. Zhurma ambientale pérbéhet nga bashkésia e
zhurmés mbetése dhe asaj té prodhuar nga burime specifike “bezdisése”, me pérjashtim té zhurmave
té vetme té identifikuara nga natyra pérjashtuese, né krahasim me vlerén ambientale té zonés. Eshté
njé nivel qé pérballet me kufirin maksimal t€ ekspozimit:

a) Né rast té kufirit diferencial (t€ ndryshueshém), 1 referohet KM Kohés sé Matjes KM;

b) NEé rast té kufijve absolute, i referohet kohés sé referimit KR.

12. Niveli i zhurmés reziduale/mbetése, (NZhR): éshté niveli i vazhdueshém ekuivalent i
presionit té tingullit té€ ponderuar né “A” gé matet kur pérjashtohen té gjitha burimet specifike
shqetésuese/bezdisése-shtesé. Duhet té matet né ményré t€ njéjté, duke pérdorur té njéjtén

ményré/modalitet pér matjen e zhurmave ambientale dhe nuk duhet t€ pérmbajé “tinguj atipik”, qé



mund té€ ndodhin (gjaté kohés sé matjes);

13. Niveli diferencial/i ndryshueshém i zhurmés (NZhD): éshté diferenca ndérmjet zhurmés

ambientale (NA) dhe asaj reziduale/mbetése (NR) dhe shprehet me formulén e méposhtme:
Lp= (L, —Lg)

14. Niveli i emisionit (NE): éshté niveli i vazhdueshém eckuivalent i presionit té tingullit té
ponderuar né “A”, qé shkaktohet nga njé burim specifik. Ky éshté niveli qé krahasohet me kufijté e
emisionit;

15. Faktori korrektues (FK) éshté korrektimi né dB(A), duke mbajtur parasysh edhe praniné e
zhurmave me komponenté impulsivé, tonalé, ose me frekuencé té ulét, pér té cilét jepen mé poshté
vlerat respektive:

-Pér praniné e komponentéve impulsivé (KI) = 3 dB

-Pér praniné e komponentéve tonalé (KT) =3 dB

-Pér praniné e komponentéve me frekuencé té ulét (FU) = 3 dB

Faktorét e korrektimit nuk aplikohen né infrastrukturén rrugore/ transport.

16. Prania e zhurmave me kohé té pjesshme: ekskluzivisht béhet fjalé pér kohén e referimit
vetém me periudhén e dités, duke marré né konsideraté praniné e zhurmés me kohé té pjesshme, né
rast t€ persistencés/qéndrimit t€ késaj zhurme pér njé kohé totale jo mé té madhe se njé oré. Atéheré
kur koha e pjesshme éshté deri né njé oré, vlera e zhurmés ambientale e matur né Leq(A) duhet té
zvogélohet me 3 dB(A); atéheré kur kjo kohé éshté mé e vogél se 15 minuta, Leq (A) duhet té
zvogélohet me 5 dB(A);

17. Niveli i zhurmés se korrektuar (NZhK): pércaktohet nga formula:

L.=L,+K,+K, +K,

NORMA TEKNIKE PER KRYERJEN E MATJEVE

1. Té pérgjithshme

Pérpara fillimit té€ matjeve é€shté e domosdoshme té vlerésohet gjithé informacioni i cili pércakton
zgjedhjen e metodés, kohén dhe vendin e matjes.

Matja e zhurmave béhet duke mbajtur parasysh ndryshimet qofté né emetimin e tingullit nga
burimi, ashtu edhe pérhapjen e tij. Duhen vlerésuar té gjitha té dhénat qé t€ ¢ojné né njé pérshkrim
té burimeve gé ndikojné né zhurmén ambientale né zonén qé do té merret né studim apo vrojtim.
N.q.s. identifikohen, éshté e nevojshme té pércaktohen burimet mé té médha, ndryshueshméria e
emetimit t€ tingullit prej tyre, prania e komponentéve tonalé dhe /ose impulsive dhe/ose me
frekuencé t€ ulur.

2. Matja e niveleve t€ vazhdueshme ekuivalente té presionit té tingullit t€¢ ponderuar né “A” né
periudhén e referuar (LAeq,KR), béhet sipas formulés sé méposhtme:

1
’IR = z (7-;) v)i
i=l1

Dhe mund té béhet:

a) Me integrim té vazhdueshém (matje té vazhdueshme);

b) Vlera e LAeq, KR arrihet duke matur zhurmén ambientale gjaté gjithé periudhés sé referimit,
me pérjashtim té intervaleve né té cilén verifikohen kushte jo normale dhe jo pérfagésuese né zonén
e marré né studim/vrojtim;

Me teknikén e kampionimit / matjes

Vlera e LAeq, KR llogaritet si mesatare e vlerave té nivelit t€ vazhdueshém ekuivalent t€ presionit
té tingullit t€ ponderuar né “A” relativ me ndérhyrjet né kohén e vézhgimit (KV). Vlera e LAeq, KR



jepet nga formula e méposhtme:
I - i
Legrx =1010g| ¥ (1,),10" v | aB(A)
R i=l

3. Metodologjia e matjes me vlera t&¢ (LAeq, KR) pérfagésuese t€ zhurmés ambientale pér
periudhén e kérkuar, né zonén ku kryhet studimi/vlerésimi qé kérkohet, sipas tipologjisé sé¢ burimit
dhe pérhapjes sé emisionit té tingullit. Matjet duhen rrumbullakosur me 0.5 dB.

4. Mikrofoni né fushé té liré duhet té drejtohet drejt burimit té zhurmés; né rastet kur burimi nuk
arrihet té lokalizohet (ose nuk éshté i lokalizueshém), ose edhe né rastet kur jané shumé burime
zhurme, duhet t€ pérdoret njé mikrofon pér incidencé té rastésishme. Mikrofoni duhet montuar né
njé mbajtése /suport dhe t€ lidhet me sonometrin me njé kavo lidhése té gjaté té dllé, qé t€ lejojé
operatorin (fizikantin/asistentin) t€ veprojé né njé distancé jo mé té vogél se 3 metra nga veté
mikrofoni.

5. Matjet né brendési té mjediseve té banimit

Mikrofoni i sonometrit duhet té vendoset 1,5 metra mbi dysheme dhe t€ paktén 1 metér nga
sipérfaqja reflektuese (muret). Matjet né mjedise banimi duhet té béhen si me dritare hapur, ashtu
edhe mbyllur, me géllim g€ kapen dhe/ose t€ vlerésohen situatat mé té rénda.

Né matjet me dritare hapur mikrofoni duhet té vendoset 1 metér distancé nga dritarja (né
brendési t€ dhomés); né prani té valéve stacionare, mikrofoni duhet té vendoset né raport me
presionin maksimal t€ tingullit mé té afért me pozicionin e pércaktuar me paré. Né matjet me dritare
mbyllur, mikrofoni duhet té vendoset né pikén ku arrihet niveli mé i madh i presionit akustik.

6. Matjet jashté

NEé rast té godinave né fasadé me rrugén, mikrofoni duhet té vendoset 1 metér larg nga fasada.
NEé rastet kur godinat jané né distancé nga rruga, ose ka hapésiré t€ liré, mikrofoni duhet vendoset né
brendési té hapésirés sé shfrytézueshme nga njerézit, ose komuniteti dhe pérséri né njé distancé prej
1 metér nga fasada e godinave. Lartésia e mikrofonit, si né raste pér matjet né zona me godina, ashtu
edhe pér t€ matur né vende té tjera, duhet té zgjidhet vendi mé i pérshtatshém i mundshém, por
gjithmoné né ményré té tllé qé té jeté né distancé/lartési me marrésin (njeriun).

Pér té béré vlerésimin dhe matjet né zoné té banuar, qé jané t€ ekspozuar né zhurma (né brendési,
apo né aférsi té tyre), pika e vlerésimit/matjeve duhet t€ vendoset né lartésiné 4.0 + 02 m (3.8 —4.2
m) nga sipérfagja e tokés, né ané t€ fasadés sé godinés mé té€ ekspozuar dhe pérballé burimit specifik t&
zhurmés dhe sa mé afér atij;

NE€ raste specifike, kur nuk mund t€ arrihet lartésia prej 4 m, mund t€ vendoset né lartésiné 1.5 m nga
sipérfagja e tokés, por asnjéheré mé poshté dhe rezultati do t€ korrigjohet/raportohet pér lartésing 4 m;
gjithmoné duke u pozicionuar drejt burimit t€ zhurmés dhe sa mé afér atij.

NE€ rastet kur kérkohet té béhet vlerésimi i zhurmave né njé zoné, me géllim planifikimi, apo zonimi
akustik, lartésia e mikrofonit nuk duhet t€ jeté asnjéheré mé poshté se 1.5 m nga sipérfagja e tokés; Kjo
ndiget né zona rurale, apo rezidenciale, ku banesat jané kryesisht 1-katéshe, si dhe né rastet kur kérkohen
t€ merren masa lokale pér reduktimin e impaktit nga zhurma né banesa specifike/té vecanta.

Matjet duhet t€ béhen né mungesé t€ reshjeve atmosferike, mjegullés dhe/ose borés; shpejtésia e erés
nuk duhet € jet€ mé shumé 5 m/sek. Mikrofoni duhet t€ jeté i pajisur me njé “kufje kundér erés”.
Zhvillimi 1 matjeve duhet t€ jeté i krahasueshém me kushtet meteorologjike té periudhés né té cilén
béhen matjet dhe gjithashtu né pérputhje me normén CEI 29-10 t€¢ EN 60804,/1994.

7. Matjet me sonometér té zhurmave impul-sive

Me qéllim njohjen/vlerésimin e zhurmave impulsive, duhen matur nivelet ¢ LAImax dhe
LASmax pér njé kohé té nevojshme/t€ domosdoshme matje.

Té ashtuquajturit tregues mund t€ ndigen njékohésisht duke verifikuar zhurmén, ndérkohé qé
zhvillohet né ményré t€ vazhdueshme edhe regjistrimi “automatik™ i tij.



8. Pércaktimi i zhurmés impulsive

Zhurma éshté konsideruar me komponenté impulsivé kur verifikohen kushtet e méposhtme:

-zhurma éshté e pérséritshme;

-diferenca ndérmjet LAImax dhe LASmax éshté mé e madhe se 6 dB;

-zgjatja zhurmés né -10dB t€ vlerés sé LAFmax té jeté mé e vogél se 1 sekondé;

Zhurma impulsive konsiderohet pérséritése kur verifikohet té€ paktén 10 heré né njé shtrirje
kohore té 1 ore né periudhén e dité€s dhe té paktén 2 heré né harkun kohor té 1 ore né periudhén e
nates.

Pérséritja duhet té€ evidentohet népérmjet rregjistrimit grafik té nivelit t&¢ LAF t€ béré gjaté kohés
s€ matjes KM.

LAeq, KR vjen né rritje me njé faktor korrektues KI, ashtu si¢ éshté pércaktuar né pikén 15.

9. Njohja e komponenteve tonale té zhurmés

Me qgéllim té individualizimit té pranisé sé¢ komponentit tonal (KT) té zhurmés, béhet njé analizé
spektrale né bandé té normalizuar té 1/3 sé oktavés. Konsiderohet ekskluzivisht komponenté tonalé
zhurma me karakter stacionare né kohé dhe frekuencé. Nése pérdoren filtra sekuenciale pércaktohet
minimumi prej secilés bandé me konstante té kohés fast (t€ shpejt€). Nése pérdoren filtra paralelé,
niveli 1 spektrit stacionar evidentohet nga niveli minimal i ¢do bande. Pér té evidentuar komponentin
tonal qé gjendet né frekuencén e kalimit té dy filtrave né 1/3 e oktavés, mund t€ pérdoren filtra me
fuqi t&€ madhe selektiviteti (ndjeshmérie), ose frekuenca té kalimit alternativ.

Analiza duhet té béhet ne intervalin e frekuencave qé pérfshihen ndérmjet 20 Hz dhe 20 kHz.

Eshté prania e njé komponenti tonal kur niveli minimal i njé bande kalon nivelin minimal té njé
bande té afért té paktén me 5 dB. Né kété rast aplikohet faktori i korrektimit (FK), si¢ éshté
pércaktuar né pikén 15 t€ lidhjes A, vetém né rastet se komponenti tonal prek njé izofoni té
barabarté, ose mé té larté se ajo mé e larta e arritur nga komponenté té tjeré té spektrit. Normativa
teknike e referimit éshté ISO 266:1987.

10. Prania e komponentéve spektralé me frekuencé t€ ulét

Nése nga analiza e frekuencave t€ béra me ményrén e treguar mé sipér, gjendet prania e
komponentit tonal, e tillé qé duhet té aplikohet faktori i korrektimit (FK) né intervalin e frekuencave
té pérfshira ndérmjet 20 Hz dhe 20 kHz, aplikohet edhe njé korrektim KB, si¢ éshté pércaktuar né
pikén 15, vetém né rastet kur matjet kryhen natén.

Metodologjia e matjeve té zhurmave né rrugé

Duke gené se trafiku rrugor éshté njé fenomen me karakter t€ ndryshueshém dhe éshté variabél i
mjeteve qé kalojné, tonazhit, llojit t&€ motorit, karburantit dhe rrjedhshmérisé sé rrugés ku kérkohet
té matet, matja e zhurmave q¢ krijohet kérkon gé té béhet pér njé kohé jo mé té vogél se 1 javé.

Gjaté késaj periudhe duhet té béhen matje pér nivelin e vazhdueshém ekuivalent té ponderuar né
“A” pér ¢do oré gjaté gjithé shtrirjes kohore té 24 oréve: t€ dhénat e pérftuara pérllogariten né
fashén orare té vazhdueshme ckuivalente t€ ponderuar né “A” dhe llogariten:

- Pér ¢do dité té javés nivelet ekuivalente té dités dhe natés;

- Vlera mesatare javore e dité€s dhe natés.

Nése matjet e nivelit t€ zhurmave kryhen vetém pér 1 oré, vlerat normé té pérshkruara né
udhézimin e pérbashkét t€ dy ministrave, €shté e nevojshme qé vlerat e gjetura té rriten me 10 dB
pér periudhén e dité€s dhe me 5 dB pér periudhén e natés; (kjo béhet pér té pérballuar vlerésimin me
kohé té shkurtér dhe arritjen e pérfundimeve sa mé té sakta, né mungesé té€ kohés sé monitorimit 24
otrésh, por edhe pér té parashikuar ngjarje me zhurma té pallogaritura q¢ mund t€ ndodhin né
periudhén e vlerésuar, por njékohésisht edhe né pérgatitjen e hartave té izozhurmave né terrene té
ndryshme, fshatra, qytete, apo vende qé kérkohen té studiohen pér urbanizim.

Paraqitja e rezultateve

Rezultatet duhet té paragiten né njé raport té shkruar qé duhet té pérmbajé elementet e



méposhtme:
- data, vendi, ora e matjeve dhe pérshkrimi i kushteve meteorologjike, shpejtésia dhe drejtimi i
eres;

- koha e referimit, vézhgimit dhe e matjeve

- té gjitha matjet komplet, duke saktésuar instrumentin matés té pérdorur dhe saktésia e tij, apo
dhe certifikata e tarimit;

-niveli 1 zhurmave té matura;

-klasifikimi i zonés sé matjeve (urbane, rurale, rrugén e llojin e trafikut, etj.);

- konkluzione;

- modeli, tipi, dinamika dhe pérgjigja e frekuencave né rast té regjistrimit nga sistemi dhe pajisja
martese;

- lista emérore e punonjésve/specialistéve qé kané marté pjesé né vézhgim dhe mate;

- emri dhe firma e teknikut qé€ ka kryer matjet.

Metodologjia e vlerésimit té efekteve t€ démshme nga zhurmat

Lidhja dozé-efekt duhet té pérdoret pér té vlerésuar efektin e zhurmés mbi popullatén. Lidhja
dozé-efekt kryhet duke ndjekur pércaktimet e méposhtme:

-lidhjen ndérmjet “bezdisése” dhe nivelit té zhurmave ditén (NZhD) pér zhurma qé shkaktohen
nga trafiku rrugor, hekurudhor dhe ajror, si dhe pér zhurma industriale;

- lidhjen ndérmjet ¢rregullimeve té gjumit dhe nivelit té zhurmave ditén (NZhD);

- lidhjen ndérmjet ¢rregullimeve té gjumit dhe nivelit té€ zhurmave natén (NZhN), qé shkaktohen
nga trafiku rrugor, hekurudhor dhe ajror, si dhe nga zhurmat industriale.

Gjithashtu éshté e nevojshme, pér vlerésimin e lidhjes dozé-efekt, pércaktimi dhe i disa
indikatoréve té tjeré, si:

-banesa qé jané né njé situaté té qeté, sipas vlerésimeve té kryera;

-ndryshimet klimatike dhe ato kulturore;

-grupet vulnerabél té popullatés;

-zhurmat industriale me tonalitet té shprehur;

-zhurmat industriale me karakter impulsiv;

Metodat e llogaritjes ose té matjeve € kryhen

-Numri 1 personave gé jetojné né kéto banesa té ekspozuar né zhurma né vlerésimin e zhurmave
ditén (ZhD) né dB né 4 m lartési né fasadén mé té ekspozuar né grup moshat 55-59; 60-64; 65-69;
70-74 dhe mbi 75. Né kété rast béhet vlerésimi pér ¢do burim zhurme, si trafiku rrugor, trafiku
hekurudhor, trafiku ajror dhe zhurma industriale.

-Shifrat e popullatés rrumbullakosen né qindéshe, p.sh. 5200= ndérmjet 5150 dhe 5249
personave; 100= ndérmjet 50 dhe 149 personave; dhe 0 = mé pak se 50 persona.

Duhet té specifikohet, né rast se kéto té dhéna jané té¢ mundshme té pérftohen, sa persona
banojné né kété sektor, lagje, qytet, etj.

Lidhja C

1. Metodologjia e matjeve t€ zhurmave nga hekurudha

Matjet duhet té béhen né kushte normale t€ qarkullimit t€ trafikut hekurudhor dhe né kushte
meteorologjike si¢ jepen né pikén 7 t€ lidhjes B, duke u pérshtatur/vendosur edhe njé kufi kundér
erés dhe orientuar drejt njé burimi zhurme, duke u vendosur né njé distancé prej 1 metér nga fasada
e godinave té ekspozuara né nivelin e tingullit mé té larté dhe né njé lartési nga toka baras me 4
metra. Matési 1 nivelit t€ tingullit (zhurmés) duhet té jeté 1 pérshtatshém pér pérfitimin e niveleve té
presionit té tingullit e konstantes té kohés (“Fast-e shpejté”) dhe duke pércaktuar orarin e fillimit, té
vlerés sé nivelit té ekspozimit sonor/tingullit LAE dhe té profilit né kohé té shkurtér LAF(t) té
tingujve transitoré q¢ dalin. Pér njé pércaktim korrekt t€ niveleve t€ ekspozimit, kérkohet qé vlerat e



LAFmax té jené t€ paktén 10 dB mé lart se niveli i tingullit mbetés (rezidual). Koha e matjes KM
nuk duhet té jeté mé pak se 24 oré. Pércaktimi i vlerave t€ LLAeq, TR duhet té béhet né bazé té
formulés s¢ méposhtme:

Lyeyre =1010g Y (T,) 10%"1EY — k
i=l

Ku:

TR éshté periudha e referimit ditén, ose natén;

N éshté numuri i transitimeve qé ndodhin né periudhén TR (KM)

K = 47,6 dB(A) né periudhén e dités (06-23) dhe k=44,6 dB(A) né periudhén e natés (23 — 00).

Si rregull duhet té pérdoret ndarja orare e pércaktuar né nenin 10 té ligjit nr. 9774, daté 12.7.2007,
“Pér vlerésimin dhe administrimin e zhurmés né mjedis”, ku ndarja orare éshté:

- dita zgjat 13 or€, prej 06-19;
- mbrémja zgjat 4 oré, prej 19-23;
- nata zgjat 7 oré prej 23-006.

Mbi bazén e orarit (kohés) qé éshté verifikuar ngjarja dhe ekzaminimit té profilit té pérkohshém,
duhet té evidentohen ngjarjet me zhurmé qé nuk ndérhyjné gjaté kalimit té trenave, ose qé mund té
karakterizohen si fenomene aksidentale (t€ rastésishém).

Duhet té saktésohet se sa persona jetojné né banesa né kategorité e shprehura mé sipér, kundrejt
té dhénave té matjeve né vendin e marré né studim:

-duke specifikuar nése éshté instaluar izolim kundrejt zhurmés né fjalé, nése izolimi éshté special
ndaj njé ose mé shumé zhurmave né mjedisin e marré né studim, ku dhe banojné njeréz;

-qé€ njé fasadé godine t€ quhet e geté (pa zhurmé), do té thoté gé vlera e dités (NZhD) e matur né
4 m lartési nga toka dhe 2 m larg nga fasada e godinés, té jeté, pér zhurma té emetuara nga burime
specifike, mé poshté se 20 dB vlera e NZhD né nivelin mé té larté t&€ matur né fasadé.

Pér krijimin e “hartave” té zhurmés né zona té banuara (fshat, gytet, rezidenca, etj.) béhen
llogaritjet e sipérfaqes sé pérgjithshme né km katror ku ekspozimi né vlera t€ NZhD éshté mé 1 larté
respektivisht se 55, 65 dhe 75 dB.

Pércaktohet saktésisht numri 1 pérgjithshém i1 banesave (né qindra) dhe numri total i banoréve (né
qindra) qé jetojné né ¢do zoné té marré né studim.

Kurbat korresponduese té nivelit té€ zhurmave né 55 dhe 65 dB mund té paraqiten qartésisht né
“harta” té zonés sé marré né studim.



